
科目名 キャリアデザイン DH 
学科 

ブライダルビジネス科 

ドレス・ヘアメイクコース 

学年 1 学期 前期 単位数  2 

担当者 久野 彩実 

実務経験  

授業概要 
前期 月 2限 秘実 

到達目標 

就職活動のために必要な知識を学びます。 

授業を通して、自分がやりたいことを明確にし、自ら行動できるように後押しする。 

授業計画 

第 1週 就活スケジュールの説明（カタチヅクリ 佐藤先生）マナーを知ろう 

第 2週 マネージ・ライフ検査（30分） アルバイトの応募方法 

第 3週 ハローワーク伊藤さん 履歴書の書き方  

第 4週 履歴書の書き方 

第 5週 リクルートグッズの紹介・送付状とお礼状の書き方 

第 6週 矢田部ギルフォード性格検査 

第 7週 インターンシップの説明・マイナビ/リクナビの登録 （マイナビ渡辺さん） 

第 8週 公欠の取り方について・練習（Wi-Fi接続・3階 PC と印刷プリンター説明） 

第 9週 矢田部ギルフォード解説(愛知県労働協会 奥村さん) 

第 10週 強みを見つける 

第 11週 自己 PRを書く 作成ポイントの説明 

第 12週 企業研究の仕方（カタチヅクリ佐藤先生） 

第 13週 インターシップ参加予定企業をみんなの前で発表 

第 14週 一分間スピーチを考える（後期面接練習に供えて考える力を付けさせる） 

第 15週 一分間スピーチの発表（自信を持って人前で話す） 
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評価の方法 平常点 30％ 授業態度 40％ レポート 30％ 

 


