
科目名 ヘアスタイリングⅡ 
学科 

ブライダルビジネス科 

ドレス・ヘアメイク コース 

学年 2 学期 前期 単位数 2 

担当者 国立 彩花（長谷川 清美） 

実務経験 株式会社マリエ 8 年勤務（美容師・着付師） 

授業概要 
ヘアセットの基礎の応用 

到達目標 ヘアスタイリングを職業にできるレベルに到達すること 

授業計画 

第 1 週  授業概要・説明 

第 2 週  ホットカーラ―（オールパーパス） 

第 3 週  ホットカーラ― 

      （前髪流し夜会巻きスタイル用、前髪立ち上げシニヨンスタイル） 

第 4 週  逆毛・ピニング・面の作り方・毛タボ作り方・夜会巻き（ベーシック） 

第 5 週  シニヨン抱き合わせ（ベーシック） 

第 6 週  和髪 マダムスタイル 

第 7 週  ワンロール（ベーシック） 

第 8 週  コテ巻き（ダウン・ハーフアップ・あみこみ・ミックス・リバース・フォワード） 

第 9 週  ロープ編み・ローポニーテール・ポニーテール 

第 10 週 ストレート波ウェーブ（ダウン・ハーフ） 

第 11 週 前髪、後れ毛の作り方 

第 12 週 カールアップ（ベーシック） 

第 13 週 黒ゴムの使い方・サイドアップ（ベーシック） 

第 14 週 モヒカン（ベーシック） 

第 15 週 テスト対策 

授業方法 （実習）実習を中心に展開 

教科書 指定なし 

参考図書・参考

URL 
指定なし 

評価の方法 授業態度 50%、テスト 50%、ヘアスタイリング習得技術で評価 


