
科目名 ドレスコーディネート 
学科 

ブライダルビジネス科 

ウェディングプランナーコース 

学年 1 学期 前期 単位数 1 

担当者 福井 美加子 

実務経験 オーダードレス アトリエ・アンジュールを 23 年運営 

授業概要 
結婚式の衣装であるウエディングドレスについて、その歴史から構成を学び、ドレスのフィッティ

ング、コーディネート実習を通してドレスの基礎知識を習得する。 

到達目標 
ウエディングドレスを手早く正確に着せること、美しいトータルコーディネートが出来るところを目

指し、ブライダルの現場ですぐに役立つ実践力を身につける。 

授業計画 

第 1 週 ウエディングドレスの歴史 

第 2 週 ウエディングドレスの種類について 

第 3 週 ウエディングドレスのフィッティング方法 

第 4 週 ドレスと小物のフィッティング実習①グローブ編 

第 5 週 ドレスと小物のフィッティング実習②ティアラ ベール編 

第 6 週 ドレスと小物のフィッティング実習③ヘッドアクセサリー 

第 7 週 ドレスと小物のフィッティング実習④シューズ編 

第 8 週 ドレスと小物のコーディネート ブーケ編 

第 9 週 ドレストータルコーディネート 

第 10 週 ドレス写真の撮り方とポージング 

第 11 週 アテンドの仕方 

第 12 週 ウエディングアクセサリー製作１ 

第 13 週 ウエディングアクセサリー製作２ 

第 14 週 レポート作成 分析 

第 15 週 まとめ 

授業方法 （実習）ドレスのフィッティング、コーディネートを中心に実習形式で進めていく。 

教科書 指定なし 

参考図書・参考
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